Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej w Sieradzu poszukuje chetnych do pracy w charakterze

opickunki.

Zakres prac:

a.

b.

utrzymanie czystosci w pomieszczeniach uzytkowanych przez osobe korzystajaca z pomocy.
utrzymanie w czystosci urzadzen sanitarnych i sprzetu rehabilitacyjnego,

zapewnienic bezpiecznego otoczenia do poruszania sig,

utrzymanie czystosci naczyn stolowych, kuchennych i innego sprzgtu gospodarstwa domowego
zmiana oraz pranie bielizny poscielowej.

przygotowanie positkow z uwzglednieniem diet lub dostarczanie Jednego goracego posilku
(z jadlodajni),

pomoc przy spozywaniu positkdw,

przynoszenie opatu (drewno, wegiel), paleniec w piecu, przynoszenic wody (gdy brak jest
kanalizacji wodnej).

zalatwianie spraw urzedowych, oplacanie rachunkéw, rzetelne i terminowe rozliczanic si¢
z podopiecznym z wydatkowania srodkow finansowych,

umozliwienie w zaleznosci od potrzeb spacerow i kontaktow z otoczeniem,

zapewnienie podstawowej opicki higieniczno-medycznej tj.: pomoc przy myeciu, czesaniu
i ubicraniu, przeslanie 167ka, zapobieganic powstaniu odlezyn, zamawianie wizyt lekarskich,
kontakt z lekarzem w sprawach dotyczacych zdrowia osoby korzystajacej z ushug, realizacja
recept, pielggnacja zalecana przez lekarza (w zaleznosci od potrzeb pomoc w przygotowywaniu

lekow wedtug pisemnych zalecen Iekarza, smarowanie, oklady, itp.).

Oferty proszg sklada¢ w siedzibic MOPS przy ul. Polna 18/20 pok 24.

Dodatkowe informacje pod numerem telefonu: 43 6511402 wew. 560 (Kierwonik Dzialu Pomocy

Srodowiskowej) lub 43 8274566 wew. 574 (Dzial Organizacyjno-Kadrowy)
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