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Wstep

Zadania wtasne samorzadéw gminnych w sferze profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych
okreslone zostaty w ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi. Ich realizacja
prowadzona jest zgodnie z Miejskim Programem Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,
ktory uchwalany jest corocznie przez Rade Miejska. Na rok 2021 program zostat przyjety Uchwatg
Nr XXXVI/225/2020 Rady Miejskiej w Sieradzu z dnia 24 listopada 2020 r. z uwzglednieniem
nastepujgcych zagadnien:

1. Zrédto finansowania programu, podziat srodkéw i ich wykorzystanie.
2. Podejmowanie dziatan w zakresie:
a/ zwiekszania dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu,

b/ pomocy rodzinom, u ktérych wystepuje problem alkoholowy, udzielanie pomocy psychologicznej,
prawnej a w szczegdlnosci ochrony przed przemoca,

¢/ prowadzenia profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w szczegdlnosci dla dzieci
i mtodziezy,

d/ wspomagania dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzgcych rozwigzywaniu problemoéow
alkoholowych.

Referat Profilaktyki Zdrowotnej i Spraw Spotfecznych jako realizator Programu w oparciu o wspétprace
z Miejskim Osrodkiem Pomocy Spotecznej, Miejskim Osrodkiem Interwencji Kryzysowej, szkotami
podstawowymi, sgdami, Poradnig Leczenia Uzaleznie,, Komendg Powiatowg Policji, Strazg Miejska,
klubami abstynenckimi, stowarzyszeniami i innymi instytucjami stuzgcymi rozwigzywaniu problemdw
alkoholowych przedstawia sprawozdanie z wykonania wazniejszych zadan w roku 2021.

Podejmujemy wszelkie dziatania, aby system pomocy ludziom uzaleznionym, wspoétuzaleznionym, dzieciom
i mtodziezy byt jak najbardziej skuteczny.



Ad.1

Na dzien 31 grudnia 2021 r. na terenie miasta Sieradza funkcjonowato 129 punktéw

alkoholowych: 1. poza miejscem sprzedazy (detal) — 99;

w tym ze sprzedazg napojéw alkoholowych powyzej 4,5 % - 96;

2. w miejscu sprzedazy (gastronomia) - 29

w tym ze sprzedazg napojow alkoholowych powyzej 4,5 % - 20;

3. organizacja przyje¢ — 1.

Liczba punktéw sprzedazy w latach 2018 — 2021

sprzedazy napojéw

2018 2019 2020 2021
Detal 95 93 97 99
w tym powyzej 4,5% 90 88 92 95
Gastronomia 42 39 31 29
w tym powyzej 4,5% 31 28 21 20
Organizacja przyjec 1 1 1 1
w tym powyzej 4,5% 0 0 0 0
RAZEM 138 133 129 129
Jednorazowe 22 26 5 20

W dniu 29 maja 2018 r. zostata podjeta Uchwata Nr LI/355/2018 Rady Miejskiej w Sieradzu w sprawie
ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych oraz ustalenia zasad
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych na terenie gminy Miasto Sieradz (Dz. U.
Woj. tédzkiego z dnia 19 czerwca 2018 r. poz. 3182).
W uchwale ustalono maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych przeznaczonych

do spozycia w miejscu sprzedazy (gastronomia) oraz maksymalng liczbe zezwoler na sprzedaz napojéw

alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (detal).
Ponadto w uchwale ustalono, ze miejsca sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych nie mogg by¢
usytuowane w odlegtosci mniejszej niz 30m od szkdt, przedszkoli lub innych placéwek oswiatowo-

wychowawczych oraz kosciotow.

W ponizszej tabeli przedstawiono liczbe zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych:

Maksymalna liczba zezwolen Liczba Liczba
zgodnie z Uchwatg wykorzystanych wolnych
Nr LI/355/2018 Rady Miejskiej | zezwolen na dzien | zezwolen
w Sieradzu 31.12.2021r.
GASTRONOMIA 145 64 81
i o , .
A-do 4f5A) zawartosci alkoholu oraz 60 59 31
na piwo
i . o o , .
B - powyzej 4,5% (‘jO 1.8A za.wartosm 40 17 23
alkoholu (z wyjatkiem piwa)
C - powyzej 18% zawartosci alkoholu 45 18 27
DETAL 330 278 52
) o . .
A- do4,5% z.awartosa alkoholu 110 95 15
oraz na piwo
i . o o ,
B - powyzej 4,5% (.10 1'8A zgwartosa 110 94 16
alkoholu (z wyjatkiem piwa)
C - powyzej 18% zawartosci alkoholu 110 89 21




Uchwata jest na biezgco realizowana w pracach Referatu Dziatalnosci Gospodarczej, Ewidencji i Dowoddéw

Osobistych oraz Miejskiej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych przy Urzedzie

Miasta w Sieradzu.

Wartos¢ sprzedazy poszczegdinych napojow alkoholowych (w zt) w latach 2018 — 2021

2018 2019 2020 2021
A 17 422 480,91 17 685 871,37 17 909 200,16 16 906 741,75
B 4538 322,95 4871107,37 5181 556,31 5668 985,30
C 19 590 308,57 20937 405,39 22 035 287,14 23 575 189,84
RAZEM 41551112,43 43 494 384,13 45126 043,61 46 150 916,89

Zezwolenie A - zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwa,
Zezwolenie B - zezwolenie na sprzedaz napojéw alkoholowych powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu

(z wyjatkiem piwa),

Zezwolenie C - zezwolenie na sprzedaz napojow alkoholowych powyzej 18% zawartosci alkoholu.

Wartos¢ sprzedazy poszczegdlnych napojow alkoholowych (w zt) w 2021 roku na terenie Miasta Sieradza

DETAL GASTRONOMIA ORGANIZACJA PRZYJEC
A 16 165 134,33 730 188,94 11418,48
B 5492 944,75 176 040,55 -
C 22 835 214,37 739 975,47 -
RAZEM 44 493 293,45 1 646 204,96 11 418,48

Wartos¢ sprzedazy napojow alkoholowych (w zt) w przeliczeniu na jednego mieszkanca Sieradza

w latach 2018 - 2021

2018 2019 2020 2021

Liczba mieszkancéw ogétem 41 601 41 142 40 373 39735
Liczba petnoletnich mieszkanncow 34 680 34 269 33698 33138
Wartos¢ sprzedazy na jednego 998,80 1057,18 1117,73 1161,47
mieszkanca
Wartos¢ sprzedazy na jednego

) . ) 1198,13 1269,20 1339,13 1392,69
petnoletniego mieszkanca




Ad.2
Sprawozdanie finansowe z realizacji zadan za 2021 rok przedstawia sie nastepujaco:

Dochody: Plan Wykonanie %
Dziat 851 rozdziat 85154

§ 0480 Wptywy z optat za zezwolenia

na sprzedaz alkoholu 870 000,00 962 822,23 110,67
Wydatki:
Wyszczegolnienie Plan Wykonanie %
85153 Zwalczanie narkomanii
§ 4110 Sktadki na ubezpieczenie spoteczne 1 800,00 0,00 0,00
§4120 Sktadki na fundusz pracy 250,00 0,00 0,00
§4170 Wynagrodzenia bezosobowe 20 200,00 12 050,00 59,65
§ 4300 Zakup ustug pozostatych 25 250,00 12 620,00 49,98
§4700 Szkolenia pracownikéw nie bedacych cztonkami 4 750,00 3 000,00 63,16
korpusu stuzby cywilnej
85154 Przeciwdziatanie alkoholizmowi




§ 2360 Dotacje celowe z budzetu jednostki samorzadu 173 910,00 | 162 195,09 93,26

terytorialnego, udzielone w trybie art. 221

ustawy, na finansowanie lub dofinansowanie

zadan zleconych do realizacji organizacjom

prowadzgcym dziatalno$é pozytku publicznego

Dziatalnos¢ stowarzyszen abstynenckich stuigcych

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych

1) Stowarzyszenie Abstynentéw ,Przystan” 22 500,00 22 500,00

przy ul. Lokajskiego 1 w Sieradzu

2)Sieradzkie Towarzystwo Trzezwosci ,,Przyjazin” przy

ul. Krakowskie Przedmiescie 12/01 w Sieradzu 22 500,00 22 500,00

Dziatalnos¢ swietlic z programem profilaktycznym

z zakresu uzaleznien

1)Zgromadzenie SS Urszulanek SJK Swietlica 37 800,00 37 800,00

Srodowiskowa , Swiatetko Dzikuska”

przy ul. Dominikanskiej 16 w Sieradzu

2)Stowarzyszenie Na Rzecz Dzieci Niepetnosprawnych

,» Usmiech Dziecka”, 45110,00 45110,00

SPI nr 8 przy ul. Szlacheckiej 11 w Sieradzu

Wakacje w miescie

1)Towarzystwo Przyjaciét Dzieci, Oddziat Powiatowy 8 000,00 7 309,47

ul. Polna 26w Sieradzu (pétkolonie)

Tryb pozakonkursowy

1)Towarzystwo Przyjaciét Dzieci, Oddziat Powiatowy 9 850 00 8975 62

ul. Polna 26w Sieradzu (zajecia wyréwnawcze) ! !

Organizacja turnusow terapeutycznych dla oséb

uzaleznionych i wspoétuzaleznionych

1)Stowarzyszenie Abstynentdw ,Przystan” przy ul. 9 000,00 9 000,00

Lokajskiego 1 w Sieradzu

2) Sieradzkie Towarzystwo Trzezwosci ,,Przyjazn” przy

ul. Krakowskie Przedmiescie 12/01 w Sieradzu 9 000,00 9 000,00
§ 4010 Wynagrodzenia osobowe pracownikow 6 700,00 1189,50 17,75
§4110 Sktadki na ubezpieczenie spoteczne 20 960,00 7 122,27 33,98
§4120 Sktadki na fundusz pracy 10 684,28 712,69 6,67
§4170 Wynagrodzenia bezosobowe 215917,25 | 160614,90 74,39
§ 4190 Nagrody konkursowe 8 000,00 3741,18 46,76
§4210 Zakup materiatéw i wyposazenia 91 981,00 34 236,43 37,22
§ 4220 Zakup srodkéw zywnosci 29 348,47 19 013,17 64,78
§ 4240 Zakup pomocy naukowych dydakt. i ksigzek 9 000,00 4 099,99 45,56
§4280 Zakup ustug zdrowotnych 30 000,00 30 000,00 100,00
§ 4300 Zakup ustug pozostatych 124 125,57 | 111 116,50 89,52
§ 4360 Optaty z tytutu ustug telekomunikacyjnych 2 500,00 1 118,07 44,72
§ 4400 Opfaty za administrowanie i czynsze za budynki, 6 000,00 5999,90 100,00

lokale i pomieszczenia garazowe
§ 4410 Podréze stuzbowe 500,00 0,00 0,00
§ 4610 Koszty postep. sgdowego i prokuratorskiego 3 000,00 1 880,00 62,67
§ 4700 Szkolenia pracow. niebed. Cztonkami korpusu 4 000,00 4 000,00 100,00

stuzby cywilnej
§4710 Whptaty na PPK finansowane przez podmiot 5 009,00 66,59 1,33




zatrudniajgcy
§ 6050 Wydatki inwestycyjne jednostek budzetowych 145 000,00 18 450,00 12,72
85205 Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie
§4110 Skfadki na ubezpieczenie spoteczne 350,00 0,00 0,00
§4120 Sktadki na fundusz pracy 50,00 0,00 0,00
§4170 Wynagrodzenia bezosobowe 30 300,00 27 600,00 91,09
RAZEM ROZDZIAt 85153 52 250,00 27 670,00 52,96
RAZEM ROZDZIAt 85154 886 635,57 565 556,28 63,79
RAZEM ROZDZIAt 85205 30 700,00 27 600,00 89,90
Ad.2a

Zwiekszanie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od
alkoholu.

Waznym zadaniem jest dbatos¢ o dostepnosc terapii uzalezniania od alkoholu. Zadanie to na terenie miasta
realizowane jest przez Poradnie Leczenia Uzaleznien ,Mark — Med”.

Oferuje ona profesjonalne leczenie oséb uzaleznionych od alkoholu.

Cele stawiane pacjentom w terapii uzaleznienia:

e utrzymanie abstynencji od alkoholu,

e poprawa zdrowia psychicznego,

e nabycie umiejetnosci potrzebnych do rozwigzywania probleméw emocjonalnych i rozwdéj osobisty.

Ponadto  poradnia udziela pomocy osobom uzaleznionym, ujawniajagcym zaburzenia psychiczne
i zaburzenia zachowania spowodowane uzywaniem substancji psychoaktywnych oraz osobom
wspotuzaleznionym, ujawniajgcym gtéwnie zwigzane ze stresem zaburzenia nerwicowe. W ramach poradni
funkcjonujg: poradnia udzielajgca pomocy osobom uzaleznionym od alkoholu i wspdtuzaleznionym,
poradnia dla dorostych dzieci alkoholikéw (DDA) oraz poradnia dla oséb uzaleznionych od narkotykéw.
Ustugi realizowane sg w ramach podpisanej umowy z Narodowym Funduszem Zdrowia.
W roku 2021 ww. przychodnia po raz kolejny realizowata ponadpodstawowy program psychoterapii
skierowany dla oséb uzaleznionych, wspoétuzaleznionych od alkoholu oraz dzieci dorostych alkoholikéw -
mieszkancow Miasta Sieradza. Program ten stanowit kontynuacje leczenia dla oséb ktére ukoniczyty zakres
leczenia podstawowego w ramach $wiadczenn finansowanych z NFZ. Miasto Sieradz przeznaczyto
na realizacje tego programu 30.000,- zt. W programie wzieto udziat 90 oséb, w tym 33 kobiety
i 57 mezczyzn. Udzielono 300 teleporad instruktora terapii uzaleznien oraz przeprowadzono 145 sesji
psychoterapii indywidualnej.

Program psychoterapii dla oséb uzaleznionych od alkoholu prowadzony byt w formie spotkan
indywidualnych, realizowanych poprzez:
e teleporady instruktora terapii uzaleznief - zrealizowano 250 teleporad,
z terapii indywidualnej skorzystato 49 oséb, w tym 14 kobiet i 35 mezczyzn.
e sesje psychoterapii indywidualnej — zrealizowano 70 sesji,
z sesji terapii indywidualnej skorzystato 70 oséb, w tym 14 kobiet i 56 mezczyzn.

Program psychoterapii dla oséb wspoétuzaleznionych oraz DDA prowadzony byt réwniez w formie spotkan
indywidualnych, realizowanych przez:

e wizyty instruktora terapii uzaleznien - zrealizowano 50 wizyt, (2 spotkania osobiste i 10 teleporad),
z terapii indywidualnej skorzystato 7 oséb, w tym 6 kobiet i 1 mezczyzna.

e sesje psychoterapii indywidualnej — zrealizowano 75 ses;ji,(65 spotkan osobistych i 10 teleporad),
z sesji terapii indywidualnej skorzystato 9 oséb w tym 8 kobiet i 1 mezczyzna.




Podczas zajec pacjenci z problemem alkoholowym pracowali nad radzeniem sobie z poczuciem winy, uczyli
sie zachowan asertywnych, przygladali sie mechanizmom uzaleznienia, poszukiwali norm i wartosci
zyciowych, ktére czesto zostaty zatracone lub zaniedbane z powodu natogu. Wiele zaje¢ zostato
poswieconych zagadnieniu ,zapobieganie nawrotom picia”. Ponadto uczyli sie rozpoznawaé sygnaty
ostrzegawcze przed nawrotem choroby jak pracowali nad metodami radzenia sobie z nimi, rozpoznawac
swoje emocje i ¢wiczyli umiejetnos¢ nazywania i ich wyrazania. Waznym obszarem do pracy byto
nabywanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem i napieciem.

Doroste dzieci alkoholikéw oraz osoby wspdtuzaleznione czesto przechodzg bardzo trudng droge
w radzeniu sobie z problemami i codziennymi sprawami zyciowymi. Napotykajg wiele trudnosci czesto nie
faczac tego z wczesniej przezywanymi sytuacjami zyciowymi. Pracowali nad poczuciem wiasnej wartosci,
odkrywali wifasne talenty, uczyli sie sposobéw dbania o siebie, zaspakaja¢ wtasne potrzeby, brac
odpowiedzialnos¢ za wtasne decyzje. Waznym obszarem terapii byto omdéwienie czesto towarzyszgcego
poczucia winy oraz umiejetnoscia radzenia sobie z krytykg innych ludzi.

Terapie leczenia uzaleznien prowadzi takze Centrum Psychiatryczne w Warcie.

W strukturze szpitala funkcjonuje Oddziat Leczenia Uzaleznien, ktdry prowadzi dziatalno$¢ lecznicza
i rehabilitacyjng, w tym oséb z natozonym sgdowym obowigzkiem leczenia odwykowego. Dodatkowo
prowadzone byty zajecia terapeutyczne dla oséb uzaleznionych, cztonkéw ich rodzin oraz
wspotuzaleznionych w ramach Poradni Leczenia Uzaleznien. W ten sposdb zwiekszona zostata dostepnosé
do s$wiadczen z zakresu leczenia uzaleznien, terapii rodzin, terapii wspétuzaleznienia i dziatalnosci
profilaktycznej w warunkach lecznictwa ambulatoryjnego.

Ponadto zadanie to realizowane jest rdwniez przez stowarzyszenia abstynenckie, ktore stanowig miejsca
zdrowego i trzezwego stylu zycia dla uzaleznionego i jego rodziny. Podejmujg one dziatania na rzecz
rozwigzywania problemoéw alkoholowych na poziomie lokalnym. Zakres wspdtpracy ze stowarzyszeniami
abstynenckimi dziatajgcymi na naszym terenie zostat okreslony w umowach dotacyjnych.

Stowarzyszenie Abstynentow ,Przystan” i Sieradzkie Towarzystwo Trzeiwosci ,Przyjazn” dysponuje
nastepujaca ofertg programowa:
e punkt informacyjno — konsultacyjny, ktéry stuzy udzielaniu informacji dotyczgcych mozliwosci
leczenia odwykowego dziatan prowadzgcych do trzezwosci,
e spotecznos¢ klubowa, ktdra stuzy integracji oséb z problemem alkoholowym i ich rodzin,
e grupy edukacyjno — motywacyjnej, ktérej celem jest ukazanie problemu alkoholowego, jako
choroby i zmotywowania do podjecia leczenia odwykowego,
e grupy dalszego zdrowienia (grupa wsparcia), ktérej zadaniem jest wspomaganie procesu
trzezwienia oséb uzaleznionych od alkoholu po leczeniu odwykowym,

e grupa dla osdb wspoétuzaleznionych, ktorej celem jest ukazanie nowych rozwigzan i zmian sposobu
myslenia w obszarze choroby alkoholowej.

Realizowane sg rowniez programy rehabilitacyjne i programy pomocy psychologicznej potgczone
z zajeciami warsztatowymi, ktére majg na celu odbudowanie wiezi rodzinnych, nauke radzenia sobie
ze stresem lub agresjg. Prowadzone s3 takze treningi zachowan asertywnych. Stwarza sie wzorce zdrowego
stylu zycia, ksztattuje sie osobisty rozwdj, pokazuje sie mozliwosci odzyskania prawidtowej postawy
w rodzinie i otoczeniu. W okresie letnim cztonkowie uczestniczyli w obozach terapeutycznych.

Wszystkie zajecia prowadzajg osoby posiadajgce odpowiednie kwalifikacje do tego typu pracy. Prowadzona
jest integracja oséb uzaleznionych i ich rodzin poprzez spotkania Abstynentéw - imprezy okolicznosciowe,
ktore pozwalajg na promowanie trzezwego stylu zycia.



Ponadto Stowarzyszenie Abstynentéow ,,Przystan” w roku 2021 otrzymato dotacje celowg z gminy Miasto
Sieradz na rehabilitacyjne i psychologiczne dziatania warsztatowe dla grup uzaleznionych
i wspotuzaleznionych, organizacje obozu terapeutycznego, organizacje spotkan integracyjnych oraz
na koszty zwigzane z dziatalnoscig klubu w tacznej wysokosci 31.500,- zt.

Rowniez Sieradzkie Towarzystwo Trzeiwosci ,,Przyjazn” w roku 2021 otrzymato dotacje celowg z gminy
Miasto Sieradz na psychologiczne i rehabilitacyjne dziatania warsztatowe dla grup uzaleznionych
i wspoétuzaleznionych, organizacje obozu terapeutycznego, spotkan integracyjnych oraz na koszty zwigzane
z dziatalno$cig klubu w tgcznej wysokosci 31.500,- zt.

Ad.2b
Udzielanie pomocy psychologicznej, prawnej a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg rodzinom,
u_ktérych wystepujg problemy alkoholowe.

1. Miejski Osrodek Interwencji Kryzysowej.

Celem dziatalnosci Osrodka jest udzielanie pomocy osobom znajdujgcym sie w kryzysowych sytuacjach
zyciowych. Osrodek udziela nieodpfatnego wsparcia socjalnego, psychologicznego, pedagogicznego
i prawnego. Na zatrudnienie konsultantow (prawnik, psycholog) wydatkowano kwote 27.600,- zt.

W roku 2021 w ramach dyzurdéw specjalistéw udzielono:

e 476 konsultacji i porad prawnych,

e 154 konsultacji psychologicznych.

Pomoc prawna polegata na poradnictwie, konsultacjach oraz pomocy w sporzadzaniu pism procesowych.

Udzielano porad w zakresie:

e prawa rodzinnego np. alimentdw, rozwoddéw, separacji, wtadzy rodzicielskiej, opieki, leczenia
odwykowego i psychiatrycznego,

e prawa cywilnego m.in. w sprawach o ubezwtasnowolnienie,

e prawa karnego np. wszczecia postepowania karnego i jego przebiegu oraz uprawnien o0séb
pokrzywdzonych przestepstwem przeciwko rodzinie ( np.: znecanie, pobicie, grozby).

Pomoc psychologiczna udzielana byta w formie:

e konsultacji indywidualnych;

e konsultacji rodzinnych i matzenskich;

e konsultacji psychologicznych w ramach interwencji kryzysowej.

W Osrodku sg dostepne w systemie ciggtym materiaty informacyjno — edukacyjne (podreczniki, broszury,
ulotki) dotyczgce powyzszego tematu.

2. Podejmowanie czynnosci zmierzajagcych do orzeczenia wobec osoby uzaleinionej od alkoholu
obowigzku poddania sie leczeniu odwykowemu.

Miejska Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych przy Urzedzie Miasta w Sieradzu w
trakcie swoich posiedzen prowadzita rozmowy i motywowata osoby uzaleznione od alkoholu do podjecia
dobrowolnego leczenia. Osoby te zgtaszane byly przez rodzine, Komende Powiatowg Policji, Miejski
Osrodek Pomocy Spoteczneji Osrodek Interwencji Kryzysowej.

Przyjeto 29 zgtoszern dotyczacych problemu naduzywania alkoholu z jednoczesnym wystgpieniem
przestanek wynikajgcych z art. 24 ustawy o wychowaniu w trzeZzwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
wskazujgc osoby, ktére w zwigzku z naduzywaniem alkoholu powodujg rozpad zycia rodzinnego,
demoralizacje matoletnich, uchylajg sie od pracy oraz systematycznie zaktdcajg spokdj lub porzadek
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publiczny. Przygotowano 96 zawiadomien dla uczestnikéw postepowan o podjecie dobrowolnego leczenia
odwykowego.

Wystgpiono do pracownika socjalnego o przeprowadzenie 27 wywiaddéw Srodowiskowych w rodzinach,
gdzie wystgpit problem naduzywania alkoholu. Sporzadzono 27 wywiaddw srodowiskowych oraz
2 Niebieskie Karty. Koszt zwigzany ze sporzgdzeniem wywiadow sSrodowiskowych i Niebieskich Kart -
2.030,-zt.

W wyniku podejrzenia przemocy w rodzinie sporzadzono 2 Niebieskie Karty, ktére zostaty przekazane
do Zespotu Interdyscyplinarnego przy Miejskim Osrodku Pomocy Spotecznej celem nadania biegu sprawie.
W stosunku do o0séb wezwanych, ktore nie zgodzity sie poddaé dobrowolnemu leczeniu, a w wyniku
wstepnych czynnosci przeprowadzanych w sprawie Komisja uznajac za zasadne kontynuowanie
postepowania, wystgpiono do psychologa i psychiatry w sprawie wydania opinii w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu. Wystgpiono do 35 uczestnikdéw postepowania celem poddania sie badaniu
psychologiczno — psychiatrycznemu. Na badanie zgtosito sie 11 oséb.

Koszt sporzadzenia opinii psychiatryczno — psychologicznej przez biegtych sgdowych - 3.960,-zt

Miejska Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych odbytfa 15 posiedzern Komisji.
Przekazano do Sgdu Rejonowego w Sieradzu 15 wnioskéw (3 wnioski dot. kobiet, 12 wnioskéw dot.
mezczyzn). Przygotowano w tym zakresie dokumentacje zwigzang z postepowaniem sgdowym
(art. 26 ust.3), do ktérej nalezg: opinia wydana przez biegtych, protokoty z rozmowy z osobg zgtaszajaca
sie do Komisji, dokumenty pochodzace z wywiadu Srodowiskowego oraz inne informacje w sprawie. Jesli
osoba uzalezniona nie stawita sie na rozmowe w terminie wskazanym przez Komisje ani na badanie przez
biegtych, do wniosku dofgczona zostaje informacja o podjetych w tej sprawie czynnosciach.

O zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej zobowigzania do podjecia leczenia stanowi Sad Rejonowy.
Postanowienie o zobowigzaniu do leczenia odwykowego zapada w trybie nieprocesowym.

Cztonkowie Komisji uczestniczg w kazdej rozprawie sgdowej dotyczacej rozpatrywania wnioskéw
0 wszczecie postepowania o zastosowanie przymusowego leczenia (dotyczy osdb kierowanych przez
MKPiRPA — przygotowano 20 petnomocnictw do reprezentowania w sprawie).

Miejska Komisja Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych podejmujac czynnosci zmierzajgce
do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu - obowigzku poddania sie leczeniu
odwykowemu, wspétpracowata z Miejskim Osrodkiem Interwencji Kryzysowej.

Miejska Komisja wypracowata 15 opinii w sprawie wydania zezwolen na sprzedaz lub podawanie napojéw
alkoholowych pod wzgledem zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy z Uchwatg Rady Miejskiej, o ktorych
mowa w art. 12 ust. 1i 2 ustawy.

W 2021 roku cztonkowie Miejskiej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych nie
przeprowadzili spotkan edukacyjnych ze sprzedawcami w punktach sprzedazy napojéw alkoholowych
pod katem sprzedazy napojéw alkoholowych osobom nieletnim, nietrzezwym oraz spozywania alkoholu
w obrebie sklepu ze wzgledu na trwajgcg w catym kraju pandemie Covid-19 i realnym niebezpieczenstwem
zachorowan.

Ad.2c
Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej, w szczegdlnosci dla dzieci
i_miodziezy.

1.Realizacja programoéw profilaktycznych w szkotach i przedszkolach z zakresu uzaleznien oraz przemocy.
Na terenie sieradzkich publicznych szkét podstawowych i przedszkoli kontynuowana byta realizacja
programow  profilaktycznych. Mtodzi ludzie majg tendencje do podejmowania réznorodnych zachowan
ryzykownych dla zdrowia (uzywanie réznych substancji psychoaktywnych - alkoholu, tytoniu, narkotykéw
itd.). Wszelkie te zachowania wigzg sie z ryzykiem powstania szkdéd zdrowotnych i sg okreslane jako
zachowania problemowe wieku dorastania. W zwigzku z tym tak wazina jest realizacja w szkotach i
przedszkolach programéw profilaktycznych.
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Celem tych programéw jest promocja zdrowego stylu Zzycia, nauka najwazniejszych umiejetnosci
psychologicznych i spotecznych: nawigzywanie dobrych relacji z otoczeniem, umiejetno$¢ rozwigzywania
konfliktow, radzenie sobie ze stresem, przeciwstawianie sie grupom naciskdw, rozwijanie empatii,
podejmowanie dojrzatych decyzji itd.

Ponadto dzieci i mtodziez mogly skorzysta¢ z ofert profilaktycznych spektakli teatralnych z zakresu
zapobiegania alkoholizmowi, narkomanii, przemocy oraz zjawisk patologicznych, ktérych zatozeniem jest
rozbudzanie réznych form aktywnosci, poczawszy od artystycznej poprzez sportowa az do edukacyjne;j.
Dotyczg one takze promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia poprzez wskazywanie pozytywnych

i atrakcyjnych wzorcow w zyciu.

W edycji wiosennej w programach profilaktycznych uczestniczyto 2 797 dzieci i mtodziezy. Koszt realizacji
tych programéw to 22.022,-zt. Natomiast w edycji jesiennej w programach profilaktycznych
przeciwdziatania narkomanii uczestniczyto 4.348 dzieci i mtodziezy. Koszt realizacji tych programéw to
53.223- zt.

2. Realizacja programow profilaktyczno — edukacyjnych podczas wypoczynku.
W okresie ferii zimowych na terenie sieradzkich szkét i na terenie MOSIR zabezpieczono dzieciom zajecia
sportowo-rekreacyjne. W zajeciach uczestniczyto okoto 100 dzieci i mtodziezy. Koszt —31.705- zt.

Zatozeniem realizowanych zaje¢ sportowo - rekreacyjnych byto:

e zagospodarowanie czasu wolnego wsrdd dzieci i mtodziezy,

e zapewnienie opieki wychowawczej i zdrowotnej,

e mozliwos$¢é rozwijania uzdolnien i zainteresowan sportowych,

e zapobieganie izolacji dzieci i mtodziezy ze Srodowisk niewydolnych wychowawczo,

e dozywianie.
Podczas ferii funkcjonowaty réwniez swietlice srodowiskowe, gdzie realizowane byty zajecia sportowe,
zajecia rozwijajgce zainteresowania wiasne dzieci i mtodziezy oraz zajecia prowadzone w formie rekreacji.
Dzieci mogty skorzysta¢ z positku, zapewniong miaty opieke wychowawcza. Ponadto stworzono mozliwosc¢
rozwijania zainteresowan.
Forma prowadzonych zaje¢ zardwno w szkotach jak i w Swietlicach pozytywnie zostata odebrana przez
uczestnikdow zaje¢ i ich rodzicow. Dla wiekszosci dzieci biorgcych udziat w zajeciach byta to jedyna
mozliwos¢ atrakcyjnego spedzania wolnego czasu.

Na terenie miasta podczas wakacji podejmowane byty rowniez dziatania profilaktyczne w formie zajec

sportowo — rekreacyjnych w nastepujgcych placéwkach oswiatowych:

e zajecia sportowo-rekreacyjne na terenie Szkoty Podstawowej nr 10 w Sieradzu dla ok. 500 dzieci
i mtodziezy — 19.625-zt.

e zajecia sportowo-rekreacyjne na terenie Szkoty Podstawowej nr 4 w Sieradzu dla ok. 300 dzieci i
mtodziezy — 19.775-zt.

e zajecia na parku linowym i Sciance wspinaczkowe] dla dzieci i mtodziezy w ilosci ok. 5000 osdb. Koszt
zaje¢ to 59.687- zi.

e Zajecia na Sciance wspinaczkowej w ilosci ok. 5 000 uczestnikow . Koszt zadania to 18.570-zt.

Organizacja tych zaje¢ umozliwia roztadowanie wewnetrznych napieé, przeciwdziata stresom, pozwala na

aktywne spedzanie wolnego czasu. Niezaprzeczalnym jest fakt, ze aktywne uprawianie sportu i rekreacji

ruchowej ma ogromny wptyw na prawidtowy rozwdj mtodego organizmu.

3. Realizacja zaje¢ profilaktyczno — edukacyjnych w placowkach wsparcia dziennego - swietlice
srodowiskowe.

Na terenie Miasta Sieradza dofinansowano dziatalno$¢ 4 swietlic sSrodowiskowych:
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e Swietlica ,Swiatetko Dzikuska” przy Klasztorze Sidstr Urszulanek. Koszt dofinansowania - 37.800- zt,

o Swietlica prowadzona przez Stowarzyszenie Na Rzecz Dzieci Niepetnosprawnych ,Usmiech Dziecka”
przy SPI nr 8. Koszt dofinansowania. - 45.110- zt,

e Swietlica dla dzieci ,,Promyk” przy Miejskim Centrum Pomocy Spotecznej. Koszt —16.340- zi,

o Swietlica U Zakow” na osiedlu Dziewiarz. Koszt dofinansowania 36.611- zt.

W  Swietlicach tych zapewniono dzieciom dozywianie, opieke i bezpieczerstwo, pomoc

w wyrdwnywaniu zalegtosci w nauce, przeciwdziatanie nudzie poprzez rozbudzanie zainteresowan,

stworzenie przyjaznej cieptej, wesotej atmosfery, dostarczanie informacji na temat uzaleznienia oraz

zagrozeniach ptyngcych ze stosowania Srodkéw odurzajgcych.

4. Inne dziatania o charakterze profilaktycznym.

Waznym elementem Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych jest

edukacja publiczna spotecznosci lokalnych oraz dziatalnos¢ informacyjna w ramach ktore;j:

= rozprowadzono wsrdd wszystkich przedsiebiorcdw prowadzacych sprzedaz napojow alkoholowych
materiaty promocyjne z zakresu przestrzegania art. 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (sprzedaz alkoholu osobom nieletnim),

= zakupiono koszulki dla mieszkancéw miasta Sieradza z przestaniem profilaktycznym — 13.247,-zt.

= 7z mys$lg o osobach, ktdre poszukujg informacji z zakresu profilaktyki uzaleznienn prowadzona jest
zaktadka na stronie internetowej naszego miasta www.umsieradz.eu.

= sfinansowano zakup ulotek z zakresu profilaktyki uzaleznien, promocji trzezwosci i zdrowego stylu
zycia dla mieszkancow z terenu miasta Sieradza — 520,-z1.

= przeprowadzono i sporzadzono diagnoze probleméw spotecznych z zakresu uzaleznie na terenie
miasta Sieradza wsrdd dzieci, mtodziezy i dorostych . Koszt to 2.480,-zt.

= zakupiono gadzety profilaktyczne o tematyce przeciwalkoholowej z przeznaczeniem rozdysponowania
wsrod mieszkancéw naszego miasta celem propagowania zdrowego stylu zycia, wolnego od alkoholu.
Koszt to 20.601-zt.

= Zakupiono plakaty billboardowe o tematyce promocji trzezwosci wraz z ich montazem na konstrukcjach
przenosnych na terenie miasta Sieradza. Koszt to 23.928-zI.

Ad.2d
Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych stuzgcych rozwigzywaniu

problemdw alkoholowych.

Zadanie to ma na celu:

a/ dofinansowanie zadan stanowigcych realizacje programu,

b/ zlecenie wykonania zadan z zakresu programu,

c/organizowanie szkolen przedstawicieli rdznych zawoddw w zakresie problemoéw alkoholowych,
d/zaopatrywanie instytucji w sprzet i materiaty stuzgce rozwigzywaniu probleméw alkoholowych,
narkomanii i przemocy w rodzinie.

Warto podkresli¢, ze ,,wspomaganie dziatalnosci stuzb i instytucji” oraz wspotpraca z nimi odbywata sie
rowniez bez przekazywania srodkéw finansowych. Do takich zadan nalezy np. przekazywanie materiatéw
edukacyjnych, organizacja szkolen, udostepnianie na szczegdlnych warunkach nieruchomosci bedacych
wtasnoscig naszego samorzadu. Ponadto promowano i popierano dziatania prowadzone przez te instytucje
poprzez informowanie o nich w lokalnych mediach i na stronach internetowych naszego miasta oraz
udzielanie pomocy merytorycznej w zakresie wypetniania wnioskéw dotacyjnych, rozliczen ksiegowych,
porad prawnych itp.
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Opracowat: Tomasz Weziak
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